STADTISCHES

SIBI SIEBENGEBIRGSGYMNASIUM

Rommersdorfer StraBe 78/82 - 53604 Bad Honnef

Digitales Berichtsheft Uiber das Sozialpraktikum
vom 27.01. bis 07.02.2025

- vorlaufiger Ausblick -

Name des/der Praktikanten/in:

Name der Einrichtung:

Name des / der Besuchslehrers/in:
Name des/der Religions-

bzw. Philosophielehrers/in:
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1. Personliche Daten

1.1. Anschrift

Name, Vorname:

Stral3e:

PLZ/ Wohnort:

Telefon:

E-Mail Adresse:

1.2. Informationen zum Praktikum
Praktikum vom 27.01. bis 07.02.2025

Mein/e Praktikumsbetreuer/in in der Einrichtung:

1.3. Ich bin wahrend des Praktikums in folgenden Abteilungen eingesetzt:

1.4. Meine tégliche Arbeitszeit

Beginn der Arbeitszeit:
Frihstlckspause von...bis...
Mittagspause von...bis...
Arbeitsende:

1.5. Mein Besuchslehrer / meine Besuchslehrerin

Name:

Koordinatorin des Praktikums: Frau K. Emmerich; Tel: 0228 / 4335456

e-mail: Sozialpraktikum@sibi-honnef.de
2. Wiinsche und Erwartungen an das Sozialpraktikum
Schildere ausfiihrlich, was du vom Sozialpraktikum erwartest und begriinde die Wahl des Prakti-
kumsbereiches und der Institution. Berlcksichtige gegebenenfalls interessante Informationen
Uber die Einrichtung, in der du das Praktikum absolvieren wirst. Uberlege dir im Vorfeld wichtige
Aspekte, Uber die du unbedingt etwas im Praktikum erfahren méchten wie zum Beispiel Heraus-

forderungen, neue Erfahrungen , evtl. Befiirchtungen und Angste etc. (1 bis 1,5 Seiten)

3. Beschreibung der Praktikumsstelle

Beschreibe die Einrichtung, in der du dein Praktikum machst: Art der Einrichtung; GréRRe; ggdf.
Abteilungen, Gruppen, Bereiche; Griindungsjahr; Lage; Wer ist der Trager der Einrichtung? Pragt
der Trager der Einrichtung den Alltag der Einrichtung (z.B. bei einer kirchlichen Einrichtung); Wo-
her hat die Einrichtung ihren Namen? Wer wird betreut? Anzahl der Mitarbeiter; Atmosphare in

der Einrichtung; sonstige Besonderheiten etc. (1 bis 1,5 Seiten)

4. Einzelberichte



4.1 Tagesberichte

4.1.1 Der erste Tag

4.1.2 Ein normaler Tag

4.1.3 Ein besonderer Tag
Verfasse drei Tagesberichte (Der erste Tag; Ein normaler Tag; Ein besonderer Tag) im
vorgegebenen Format, wobei du den ersten, einen normalen und einen besonderen Tag
beschreibst. Achte auf detaillierte Ausfihrungen deiner Tatigkeiten sowie auf die differenzierte
Reflexion positiver und negativer Erfahrungen. Bertcksichtige dabei die Entwicklungen die du
beobachtet hast oder Probleme, die dir deutlich geworden sind. Was hat den besonderen Tag flr
dich besonders gemacht? Vergiss nicht, die jeweiligen Daten anzugeben. (pro Bericht mind. 1

max. 1,5 Seiten)

4.2 Ein Bericht iiber eine ausgewahlte Person

Verfasse einen Bericht (mind. 1 max. 1,5 Seiten) Uber eine Person, zu der du eine besondere
Beziehung aufgebaut hast oder mit der du dich (ggfs. auch gedanklich) intensiver
auseinandergesetzt hast. Hier kannst du zum Beispiel das Verhalten der Person in der
Einrichtung, ihre Entwicklung, besonderen Férderbedarf etc. formulieren. Reflektiere wie sich die
von dir ausgewahlte Person verhalten hat. Hat sich ihr Verhalten verandert? Gab es mégliche
Griinde dafiir? Wir hat sich ein bestimmtes Verhalten auf andere oder auf den weiteren Verlauf

ausgewirkt? Beachte die Schweigepflicht und den Datenschutz.

4.3 Einschitzung der konkreten sozialen Tatigkeit und des Berufsfeldes

Du hast in deinem Praktikum Menschen kennengelernt, die in einem sozialen Berufsfeld tatig
sind. Verfasse eine Einschatzung vor dem Hintergrund deiner Erfahrungen und Gesprache mit
deinen Betreuern, welche Vorziige und Herausforderungen eine Arbeit in dem von dir erfahrenen
sozialen Bereich mit sich bringt und ggf. auch ob und inwiefern eine soziale Tatigkeit als
langfristige Perspektive fur dich in Frage kommt. Begrinde deine Ausflihrungen! Der
letztgenannte Aspekt sollte nicht den Hauptteil Deines Berichts bilden, da es sich bei dem
Praktikum nicht um ein Berufspraktikum handelt.

Hier solltest du neben formalen Gesichtspunkten wie z. B. Verdienstmoglichkeiten, Arbeitszeiten,
Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Belastungen, Aufstiegsmoglichkeiten, Weiterbildungsange-
bote etc. auch emotionale Aspekte wie Zufriedenheit, Beziehung zu den betreuten Menschen,

Bedeutung von sozialem Engagement etc. berlicksichtigen. (jeweils mind. 1 max. 1,5 Seiten)
5. Abschlussreflexion

Verfasse eine Abschlussreflexion, indem du abschlieRend dein Praktikum auswertest. Hier
kannst du Aspekte mit einbeziehen, die sowohl dein eigenes Verhalten, das Verhalten anderer
als auch die Arbeit betreffen. In der Abschlussreflexion solltest Du auch darauf eingehen, inwie-
weit die Zielsetzung, die die Schule mit dem Praktikum (siehe Dir vorliegendes Dokument ,Kon-
zept und Zielsetzung des Sozialpraktikum®) erfillt wurden. Die folgenden Anregungen sollen nicht

von dir in der Abschlussreflexion nacheinander abgearbeitet werden, sondern sollen dir ein paar



Gedankenanregungen geben flr einen in sich schlissigen Abschlusstext: In welcher Verfassung
warst du? Was hat dich gliicklich gemacht? Wie hat dein Verhalten die Gesamtsituation beein-
flusst? Was verstehst du im Nachhinein besser und warum? Siehst du nach dem Praktikum die
Situation vor Ort anders als vorher? Hat sich deine Wahrnehmung der sozialen Einrichtung ver-
andert? Hat dich die Wahrnehmung deiner eigenen Lebenssituation verandert? Was ware beim
nachsten Mal anders zu machen? Wir kann die Arbeit auf gute und sinnvolle Weise fortgesetzt
werden. - Beriicksichtige dabei auch die Ziele des Sozialpraktikums, die Ziele der Einrichtung,
die Vorbereitung durch die Schule, deine Erwartungen, Erfahrungen, evtl. Angste, etc. Begriinde

deine Ausfihrungen ausflhrlich. (jeweils mind. 1 max. 1,5 Seiten)

6. Der letzte Tag in der Einrichtung (nur ankreuzen, kein eigener Bericht)

¢ Das erledige ich am letzten Tag, bevor ich die Einrichtung verlasse:

Kreuze an bzw. erganze: (Bitte Zutreffendes ankreuzen und ggf. ergdnzen Dazu bitte nacheinan-
der Doppelklick auf das betreffende Késtchen und unter Standardwert auf ,aktiviert” oder ,mar-
kiert“ klicken.)

L] mich bei meinem Betreuer / meiner Betreuerin bedanken
[ ]  mich von meinen Kollegen verabschieden

[ Bescheinigung der Einrichtung iiber meine Teilnahme am Praktikum ausstellen

lassen
geliehene Dienstkleidung zuriickgeben

Abschlussgesprach fiihren

O O O O

Wichtiqg: Ggf. ist dein Betreuer seitens der Einrichtung daran interessiert, deinen
Bericht einmal zu lesen, bevor Du ihn abgibst. Fiir diesen Fall musst Du den Bericht

spatestens 10 Tage vor Abgabeschluss der Praktikumsstelle zugédnglich machen.




