Erfahrungen im Sozialbereich sammeln

123 Schuler des Siebengebirgsgymnasiums absolvierten Inre Sozialpraktika in der Region

VON CORINNA HAUSEMANN

Bad Honnef. Tim und Max haben ge-
rade ihr zweiwgchiges Sozialprakti-
kum, das im Siebengebirgsgymna-
sium (SIBI) in der Einfiihrungsphase
zum Eingang in der Oberstufe ver-
pflichtend ist, absolviert. Und beide
beschreiben die gemachten Erfah-
rungen als positiv. ,Man muss keine
Beriihrungsédngste haben bei Men-
schen mit Behinderung®, so Tim.
Und Max findet: ,Wenn die Perso-
nen Hilfe brauchen, kommen sie auf
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einen zu.” Dabei sei es gar nicht so
einfach abzuwigen, was marifiir sie
macht.

In diesem Jahr haben 123 Schiile-
rinnen und Schiiler des SIBI in 61

. verschiedenen sozialen Einrichtun-

gen ihr Praktikum abgeleistet. Sie
haben sich selbststindig um den
Praktikumsplatz im Raum zwischen
Asbach und Bad Honnef beworben,
an dem sie fiir den Zeitraum des
Praktikums etwa 38,5 Stunden pro
Woche arbeiten. Beispielsweise in
Altenheime, Kindergirten und

Berichten Uber ihre Erfahrungen bei ihren Sozialpraktika: Tom Ommerborn,
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Grundschulen, Krankenhauser und
Jugendtreffs. Max und Tim waren im
Nell—Breuning-Berufskolleg fiir
Wirtschaft und Verwaltung. Das ist
ein Forderkolleg mit Schwerpunkt
korperlich-motorischer  Entwick-
lung. ,Ziel ist es, einen Ubergang
von der Schule in eine berufliche
Perspektive zu schaffen®, so Inter-
natsleiter Stefan Gramen, der die
Arbeit der Jungen lobt. »Das haben
sie gut gemacht.“ Derzeit sind im
Kolleg 102 Schiiler im Alter von 16
bis 25 Jahren, die drei Ausbildungs-
gange mit unterschiedlichen Schul-
abschliissen absolvieren kénnen.
»Meist gehen unsere Absolventenin
verwaltende oder IT-Berufe®, so
Gramen.

Max (17 Jahre), der bereits in der
Behinderteneinrichtung Haus Ho-
henhonnef einen Jungen betreut,
kam iiber die Kirche zu seinem Prak-
tikumsplatz. ., Ich wollte etwas mit
Menschen mit Behinderung ma-
chen.” Er unterstiitzt die Schiiler in
einer Aufenwohngruppe, hilft im
Haushalt, erinnert an Termine,
fuhrt Gespriche oder veranstaltet
einen Spielnachmittag. Tim (16 Jah-
re) ist im Internat aktiv. ,Ich helfe

bei den Hausaufgaben,.“ Auch beim
Mittagessen unterstiitzt er, reicht
Essen an oder schenkt Getriinke aus.
»Ich habe auch bei einem Raumum-
zug geholfen oder Poster aufge-
héngt, Sachen, die die Bewohner
nicht ohne Weiteres machen kén-
nen. “

Wichtig seien die Gespriche, da-
bei seien die/Themen sehr unter-
schiedlich, reichten von FufRball
tiber die Wahlen bis zur Musik. »~Man
muss geduldiger sein als mit unse-
ren eigenen Mitschiilern.“ Auch
miisse man bei Menschen mit Autis-
mus préziser formulieren. ,Da sind
kleine Details wichtig®, so Tim.

»Den Jugendlichen sollen wih--

rend des Sozialpraktikums Begeg-
nungen und Erfahrungen in sozia-
len Bereichen erméglicht werden,
die sie in ihrem tiglichen Umfeld
nicht selbstverstindlich machen.
Diese Art von Erfahrungen kénnen
auch im Unterricht nicht vermittelt
werden®, so die betreuende Ober-
studienratin Kirsten Emmerich.
Das Praktikum wurde in der Schu-
leinForm eines Projektnachmittags

vorbereitet, im Nachgang gab es ein

digitales Berichtsheft.
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